
ADAB BERKAITAN KUBUR

Pendahuluan
Menziarahi kubur adalah amalan
dikekalLan dari genr'rasi ke gcnerasi
amalan menziarahi kubur adalah:-

mulia yang patut
. Antara kelebihan

1. Dikasihi Allah S.W.T. atas sebab mmgikuti Sunnah
Rasulullah S.A.W

2. Untuk mengingati kita tentang asal usul kejadian kita.
3. Menginsafi diri tentang kematian, alam kubur dan hari

Kiamat.

4. Mengambil iktibar tentang apa yang telah berlaku, dapat
melembutkan kekerasan hati dan dapat mendidik jiwa.

5. Berlaku ihsan kepada orang vang telah meninggalkan kit.r.

Daripada Abu Hulairah RA berkata, bahawa Rasulullah
S,A.W. belsabda yang bermaksud:,,Perbanyakkanlah
tflengingati penutus kefliknatan dunia (mati).', (}Jadith
Hasan Riwayat al-Tirmizi)

Para r-rlama' sepak.rt ttrpential-rat bahar,,.r strnat b.rgi
lelaki mcnziarahi kubur.. lni bt'rclas.rrkan h.rclith Rasulullah
S.A.W. yang bermakstrcl:

Pada suatu ketika Rasulullah S.A.W. menziarahi kubur
ibu baginda. lalu baginda menangis, maka menangis iuga
orang di sekelilingnya. Kemudian baginda bersabda:
"Aku memohon kepada Tuhanku untuk aku memintaknt
anpun bagi ibuku, tetapi permohonanku tidak
diperkenankan-Nya, Keruwlian aku memohot keiziran
uatuk metziatahi kuburuya, maka diperkenankan-Nya
bagiku, maka pergilah kamu menziatahi kubur, kcrana
itu akafi fie gingatkon kqrnu kepada kematian.', (Hadith
Sahih Riwayat al-Jama,ah)

Menurut pendapat Jumhur Ulama', hukum menziarahi
kubur bagi perempuan adalah makruh kerana sifat mereka
yang kurang sabar, cepat tersentuh perasaan atau sensitif
dan dibimbangi akan menimbulkan perasaan dukacita yang
bersangatan.

Sungguhpun demikian, terdapat datil yang menunjukkan
bahawa hukum bagi kaum perempuan menziarahi kubur
adalah harus, iaitu sebuah hadith yang diriwayatkan oleh
Anas bin Malik R.A. yang mana Rasulullah S.A.W. berialan
melintasi seorang perempuan yang sedang menangis
di kubur anaknya, lalu Baginda S.A.W. bersabda yang
bermaksud: "BettaqlDalah kamu kepado Allah dan
bersobarlsh." (Hadith Muttafaq'Alaih)

Dapat kita fahami daripada hadith tersebut bahawa
menziarahi kubur bagi seseorang perempuan itu tidak
dilarang, kerana jika perbuatan tercebut dihukumkan haram
atau dilarang bagi kaum perempuan, sudah tentu Rasulullah
S.A.W akan menjelaskan tentang laranSan tersebut.

Satu iagi dalil ialah hadith Aisyah R.A. yang juga pernah
menziarahi kubur, dia bertanya kepada Rasulullah S.A,W.,
"Apakah yang patut aku baca kepada orang yang sudah
meninggal dunia ketika itu aku melawat perkuburan?
Maka fawab Rasulullah S.A-W -: "Katakanlah. Mudah-
mudahafi Allah limpahkan keselanata ke otas ahli kubur
daripada kalangan orong Mukrnifi dafi Muslitn dan semoga
Alloh fielahfiati orafig tefil.thulu dai kalongat kami dan
orung yaflg terkefiudian dan sesungguhtya sekirunya kqrfli
.liizinkan oleh Allah kami akan bettemu dengan kamu."
(Hadith Sahih Riwayat Muslim). Secara ringkasnya
dapatlah dirumuskan bahawa hukum menziarahi kubur bagi
kaum perempuan adalah bergantung kepada tujuannya.

Jika tuiuannva haiYa untuk mcngambil iktib.rr dan untuk
men8ingati kematian di samping dia dapat lnr'riaga adab-
adabnya, maka hukumnya adalah harus dan jika tujuan
sebaliknya dan tidak dapat menjaga adab-adabnya, hukumnya
bolth menjadi haranr. ,
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ADAB & LARANGAN
MENZIA HI KUBUR

l. Dalam keadaan berwudhu'.

2. Berpakaian sopan dan menutup aurat.

3. Memberi salam kepada ahli atau penghuni kubur, afdal
dilakukan dalam keadaan berdiri di tepi perkuburan
derrgan nroltrlakangi kiblat dan mtnghaclap ke arah
muka ahli kubur yang diziarahi. Hal i,'ri iuga diamalkan
kctika membaca talqin. (Disunatkan mrmberi salam dan
bcrdoa walaupun seka(l.rr melintasi mnna-mana kuLrur
orang Islanr sekalipun tanpa nint ziarah se.nra
khusus). Doanva ialah:

iu+jrxlr'UI},'At'lF Jr.iI Jhl$:r; iffir
.4.,s.tllr is,lr ll 4llr lLl aJrii.x 4llr ;,l..1 Ll tjrr

M.rksudnv.r: "Senogn k?sejnht?ritrn tntkqtu,
tL,thoi ltcniuiuk Barztkh dari ktltttgat Ltrmg
lvlrrkmin ittr Nlll.slint. Sesungguhnya krlrtri
ltrsrlo-'Allalt akatt ttrttrrlusul, katfii nohol kcpnln
rlllnh untuk kortti dntr ktttru, tgar tliltcri kcselatnlrtin
(dari apo vang tidak diinghknx)." (Hadith Sahih
Riwayat Muslim)

{. l)isun.rtkan litd LrerP.rlinH ke arah kiblat dan
nrengangkat Lcrlrra-dua tnngnn untuk b(,rdoa.

5. BaBi pcrt'rnpu.tn yang hendak nronzi.rrahi krrbur
scbaik-baiknva hendaklah ditenl.rni oleh sunmi
.lt.1upun nrnhranlnya scrh menjaga diri dari trrl,rr,r/q
(bcrhias dan nrt,nzahirkan kt cantikan).

6. Bcrakh)ak dengan akhlak mulia.

7. Mcnjaga kcbc'rsihan kawasan pcrkuburan clan
pcrsekitarannya.

tt. Dilarang meratap, mcraunS, memukul-mukul pipi,
mcronta-ronta kerana t!,rlalu sedih. Rasulullah S.A.W.
bersabda yang bermaksud: "Bukanlah dari golorgat
kami orung yong ,fleflompflr-nampar pipi, metobek
lehet baju, dat berseru dengan sennt jahiliah."
(Hadith Muttafaq'Alaih)

9. Makruh duduk dan merangkak di atas kubur, melangkah
kubur dan bersandar pada kubur. Rasulullah S.A.W
bereaMa yang bermaksud:
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HUKUM ZIARAH KUBUR
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"Sckimnya Ecgcorsng kamt hduk di atas baro opi
yong mombeku ptkaiamrya d*n ,netyefltuh 6erta
ucnghatguskan kulitnya adalah lebih baik baginya
doipefu ilurluk .li atqs kubur." (Hadith Sahih
Riwayat Muslim)

t0.T'idak harus memijak kubur kecuali jika ada
keperluan seperti tiada ialan menuiu ke kubur dan
menggali kubur yang tiada tempat untuk berpiiak,
kerana memiiak-mijak itu sama seperti hukum duduk
di atas kuburan.

11.llaram melakukan perkara-perk:rra khurafat vang
mcnieiaskan aqidah seperti mencium atau mcngusap-
usap batu nisan, kubur, tanah perkuburan clan
scumPamanya.

l2.Dilaran8 bemiirt dan mengambil kebcrkatan diripada
kubur

13. Dilarang mengikut atau menvcrtrp.ri nd.rt dtau
prrbuatan ag.rma l.rin seperti m('mb.rwa kalungan atau
j;mbangan bunga. Ilasulullah SAW bersabdn vnng
bt'rmaksud: "Scsiapd y.tflg ,nefiqerupai sesuit kuuml
rnaka dia tergolofig dalam kelompok fierekd." lHadilh
Sahih Riwayat Abu Dawud)

PENGGALTAN SEMULV
PEMINDAHAN KUBUR

ORA G ISIAM

Kubur orang Islam boleh digali semula dan/atau
dipindahkan atas alasan berikut iika mayat dikuburkan:

Wajib Gali Semula / Pindah

1. Di tanah perkuburan orang bukan lslam

2. Belum dimandikan.

3. Tidak menghadap kiblat.

4. Dikapan dengan kain yang dirampas.

5. Ada bersama mayat itu harta orang lain yanS dituntut
oleh empunyanya.

6. Sebab-sebab lain yang diluluskan oleh Mufti Negeri
Sarawak.

Harus Gali Semula / Pindah

1. Di tanah kepunyaan orang lain tanpa izin sekiranya
dituntut.

2. Di tanah yan8 dikhuatiri susur atau hakis seperti tebing
sungai atau di lereng bukit.

3. Di tanah yang akan dimajukan oleh pihak berkuasa untuk
maslahat umum seperti membuat jalan raya.

4. Di tanah Iumpur yang ditenggclami air
5. Bersama mayat lain vang menyebabkan hati warisnya

tidak senang.

6. Sebab-sebab lain yang diluluskan oleh Mufti Negeri
Sarawak.

JABATAN MUFTI NEGERI SAFAWAK

- T6rbitan:

JABATAN MUFTI NEGERI SARAWAK
ARAS 15, MAJMA TUANKU ABDUL HALIM MU'ADZAM SHAH

LORONG P. RAMLEE 5, OFF JALAN P. RAMLEE
93,(x) KUCHING, SARAWAK.

Poisbet Am: 082-507500
Far 082-5O7200/gr3OO

lrmen wab rarmi: httpi//wwwmuftln€geti.6arawek.gov.my
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ADAB & LARANGAN
KETIKA MENZIARAHI

KUBUR

tltl
Ea:il.l'FII

Perhatian:
Penggalian semula

dan pemindahan mayat
di tanah perkuburan

hanya akan dibenarkan
setelah permohonan

diproses oleh
Jabatan Agama Islam l

Sarawak. \
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